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 استبن لزستبن عدم مطبرکت دانص آموسان دختزمقطع متوسطه عوامل تبثیزگذار بز

  یحیتفز -یورسض یهب یتدر فعبل 

 
 

 4یبلاوط هدیعس،  3پزستو گودرسی، 2*عببس ببقزی، 1*یدببآزفظ یزفعج سوزیس

 .زاىی، اىازْت ،رًَ مبیپ ُبگطًاد ،یًبسًا مَلػ ُذىطًاد ،یٍ ػلَم ٍرسض یثذً تیگزٍُ تزثربیدبتسا .1

 .زاىیثزٍجزد، ا ،یٍاحذ ثزٍجزد، داًطگبُ آساد اسلاه ،یٍ ػلَم ٍرسض یثذً تیگزٍُ تزث ،یٍرسض تیزیهذ یدوتز .2

 .زاىی، اخزم آثبد ،ی، داًطگبُ آساد اسلاهخزم آثبدٍاحذ  ،ػلَم تزثیتیگزٍُ  ،آهَسضی تیزیهذ یدوتز .3

 .زاىی، اىازْت، 8 ِمغٌه شرٍزپ ٍ شسَهآ ،ییاذتثا غغمه ربگسَهآ ،یًذث تیثزت ذضرا سبٌضربو .4
 

 

 

 یدهچک

 یتدر فؼبل استبى لزستبى ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ ػَاهل تبثیزگذار یحبضز ثزرسهمبلِ اس  ّذف   

داًص آهَساى دختز همغغ  یِپژٍّص را ول یجبهؼِ آهبر یوبیطی ٍپ یفیحبضز تَغ یك. تحمثَد یحیتفز -یٍرسض یّب

داًص آهَس دختز در ًظز  381 جذٍل هَرگبىثز اسبس  یآهبر وًَِ(. ً N; 54632)دادًذ  یلتطى استبى لزستبىهتَسغِ 

دادُ ّب اس  یلٍ تحل یِثَد. ثِ هٌظَر تجش 0/ 84 یبییثب پب یبدفزضذُ غپژٍّص پزسطٌبهِ استبًذارد  یزیگزفتِ ضذ. اثشار اًذاسُ گ

( یذهيٍ فز یزًَفاسو وَگزٍفوَل ی)آسهَى ّبی( ٍآهبر استٌجبعیبراًحزاف هؼ یبًگیي،درغذ، ه ی،)فزاٍاً یفیآهبر تَغ

 یِول یيًطبى داد ث یجاًجبم گزفت. ًتب 0/ 05 یٍ در حذ خغب 22ًسخِ  spssّب ثب استفبدُ اس ًزم افشار  یل. تحلیذاستفبدُ گزد

تفبٍت  استبى لزستبى یحیتفز -یٍرسض یّب یتثز ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ در فؼبل تبثیز گذارػَاهل 

 یت، ثِ تزتاستبى لزستبى یحیتفز -یٍرسض ّبی یتٍ در هجوَع هَاًغ ػذم هطبروت دختزاى در فؼبل دٍجَد دار یدار یهؼٌ

 یكتحم یيوِ در ا یيّب ثَد. ثب تَجِ ثِ ا یٍ تَاًوٌذ یهَاًغ خبًَادگ ی،ٍ اهىبًبت یهَاًغ سهبً ی،ضبهل: هَاًغ سبختبر یتاٍلَ

ثِ تحَلات سبسًذُ در ثْجَد  یبسٍرسش ثَد، ً ػزغِػبهل ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز در یيهْوتز یػبهل سبختبر

ٍ استبًذارد  یدر دستزس ػوَم، ثْجَد حول ٍ ًمل ػوَه یٍرسض یاهىبًبت ٍ فضبّب تبهیي جولِ اس ّب سبخت یزس یتٍضؼ

 .ثَد یػوَه یٍ اهبوي ٍرسض یشاتتجْ یسبس یويٍ ا

 یٍرسض ّبی یتداًص آهَساى دختز، ػذم هطبروت، فؼبل:واژگبنکلید
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Abstract  

    The purpose of this article was to investigate the factors influencing the non-participation of 

female high school students in Lorestan province in sports-recreational activities. The current 

descriptive survey research and the statistical population of the research were all female high school 

students of Lorestan province (N = 54,632). The statistical sample was considered based on Morgan's 

table of 381 female students. The measuring instrument of the research was the standardized 

questionnaire of Sayadfar with a reliability of 0.84. In order to analyze the data, descriptive statistics 

(frequency, percentage, mean, standard deviation) and inferential statistics (Kolmogorov Smirnov 

and Friedman tests) were used. Analyzes were done using spss software version 22 with an error 

limit of 0.05. The results showed that there is a significant difference between all the factors affecting 

the non-participation of secondary school girls in sports-recreational activities in Lorestan province, 

and in total, the barriers to girls' non-participation in sports-recreational activities in Lorestan 

province, in order of priority, include: There were structural obstacles, time and facilities obstacles, 

family obstacles and abilities. Considering that in this research, the structural factor was the most 

important reason for the non-participation of female students in the sports field, the need for 

constructive changes in improving the condition of the infrastructure, including the provision of 

sports facilities and spaces available to the public, improving public and standard transportation and 

Securing public sports equipment and place. 

Keywords: Female students, lack of participation, sports activities 
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 مقدمه

رٍثتزٍ   یضذُ است ٍ ثب استتمجبل ختَث   یزفتٍِ اس جولِ در وطَر هب پذ یبدر دً یاجتوبػ یذُپذ یهاهزٍسُ ٍرسش ثِ ػٌَاى     

ٍ ًمص خَد را در اثؼبد هختلت  ثذستت آٍردُ استت. در     یگبُگستزدُ، جب یزاتثب تأث یاثشار چٌذ ثؼذ یهٍ ثِ ػٌَاى  یذُگزد

جبهؼِ استت. پتزداختي ثتِ     یاس اّذاف هْن دٍلت ّب ثِ هٌظَر سلاهت ػوَه یىی یجسوبً یّب یتفؼبل یحبل حبضز، ارتمب

ّبی جٌستی، پیطتزفت    ّبی جسوبًی هَجت افشایص اػتوبد ثِ ًفس، دٍری اس هَاد هخذر، ًذاضتي ًبٌّجبری ٍرسش ٍ فؼبلیت

ستلاهت آًتبى در    ضبهيٍ  ضَد ٍ در دٍراى ثبرداری آثبر هثجتی ثز ٍضغ حول سًبى دارد تحػیلی ٍ وبّص جزاین در ثبًَاى هی

 یتت ثبٍرًتذ وتِ فؼبل   یيثز اهحممیي  ( . 2000وبًبدا،  یتٌسف یتَدٍراى پس اس ثشرگسبلی )دٍراى وٌْسبلی ٍ یبئسگی( است )اًس

گتزدد وتِ آًتبى     یاهز ستجت هت   یيضَد ٍ ا یخَدثبٍری ٍ اتىبی ثِ ًفس هٌبست در ًَجَاًبى ه یصهٌظن ثبػث افشا یجسوبً

 (.1َد را ثب اػتوبد ثِ ًفس هٌبست اًجبم دٌّذ)ّبی رٍسهزُ خ یتفؼبل

دٌّتذ، هتأستفبًِ    یهت  یلرا تطتى  ایتزاى  یتاس جوؼ یویاس ً یصعجك آهبر هٌتطزُ هزوش اهَر هطبروت سًبى، دختزاى ٍ سًبى ث ثز

 هختلت  هتفتبٍت   یدر وطتَرّب  یٍرسضت  یّب یتّوچٌبى درغذ حضَر سًبى در فؼبل ینتبوٌَى وِ ّشارُ سَم را آغبس وزدُ ا

فؼبل ّستٌذ. در وطَر هتب   یٍرسض یّب یتاس هزداى ٍ پسزاى در فؼبل یویاست ٍ در توبم وطَرّب سًبى اس ًظز تؼذاد، ووتز اس ً

ػذم تحزن هَاجٌْذ.  یثب هطىل جذ یٍجَد ػَاهل ثبسدارًذُ هختل  در استفبدُ اس اهىبًبت ٍرسض یلدختزاى جَاى ثِ دلًیش 

 یّتب  یتت فزاغتت ٍ فؼبل   بتاٍلت  یشیٍ ثزًبهِ ر یسبس یٌِدٍلت ّب در جْت ثْ یشیثزًبهِ ر  جْبى، یاس وطَرّب یبریدر ثس

اهتزٍسُ، هَجتت    یٌیهبضت  یسًتذگ  ی. اس عزفیزدگ یآى ّب غَرت ه یتحزن ٍ ارتمبء سلاهت یجبددختزاى ثِ هٌظَر ا یجسوبً

اس جولِ ثزًبهِ  یحیتفز یداضتي ثزًبهِ ّب سهٌذیبً اًسبى را در اًسبى ّب ًوَدُ؛ لذا یفزاٍاً یاستزس ّب یجبدضذُ ٍ ا یافسزدگ

گزدد. ثتب   ی ٍ رٍح ٍ رٍاًطبى تلغ یبثٌذخَد را ث یجبًبتّ یِاهىبى تخل یثزًبهِ ا یيتب در خلال چٌ ًوَدُ است یٍرسض یّب

هسئَلاى ٍ  یيثٌبثزا. یینًوب ثیٌی یصٍ ٍرسش در وطَرهبى پ یثذً یتتزث یرا ثزا ای یژٍُ یگبُتَجِ ثِ هَارد فَق لاسم است جب

 یّتب  یتت ثِ داًستي ػَاهل ػتذم هطتبروت افتزاد در فؼبل    یبسدر جبهؼِ ً یحغح یشیثزًبهِ ر یهداضتي  یثزا یٍرسض یزاىهذ

 یتت اس جوؼ یوتی اس ً یصالطبر جبهؼِ ثخػَظ سًتبى وتِ ثت    یٍ رٍح یجسو یسلاهت یدارًذ تب ثتَاًذ ثزا یحیتفز -یٍرسض

 ارائِ دٌّذ.  یاغَل یشیر ثزًبهِ یه ی دٌّذه یلوطَر را تطى

ی افتزاد آى را درن ٍ تجزثتِ هت    یبوزدُ ٍ  یوِ هحممبى آى را هؼزف یػجبرتست اس ػَاهل یػَاهل ػذم هطبروت ٍرسض یثزرس 

هَجتت هطتبروت در    یتب لبئتل ضتَد ٍ    یتت هختل  ارجح ّبی یتوِ فزد در اًتخبة فؼبل ی ضًَذػَاهل هَجت ه یي. اوٌٌذ

ِ فتزد اس ضتزوت در ا   َگیزیثزػىس هَجت جلت  یبٍ لذت ثزدى اس آًْب ضَد ٍ  یت ّبفؼبل اس  یىتی گتزدد.   یتت ّتب  فؼبل یٌگًَت

 یزتتبث  ی یَُػَاهل ثبسدارًذُ ٍ ض یهَثز در جْت عجمِ ثٌذ یراستب اًجبم گزفت ٍ هَجت ضذ تب گبه یيوِ در ا ییپژٍّص ّب

وزافتَرد   ىسَى،ج یزاس پژٍّص گزاى ًظ یگزٍّ ی یلِثِ ٍس یذ،آاٍلبت فزاغت ثَجَد  یّب یتآًْب ثز هطبروت افزاد در فؼبل

سلسلِ هزاتت اس هزاحتل   یههذل، ػَاهل ثبسدارًذُ در  یيا در ارائِ ضذ. یهذل سلسلِ هزاتج یه( ٍ ثِ غَرت 1993)یٍ گبدث

 یتجزثِ هت  یٍ سبختبر ی،فزد یيث ی،سلسلِ هزاتت ػَاهل ثبسدارًذُ فزد یهآًْب را در  یشٍ فزد ً یزًذگ یلزار ه یزیگ ینتػو

غَرت گزفتِ وِ در اداهِ ثِ چٌذ ًوًَتِ   یهتؼذد یمبتثِ ٍرسش تحم یصگزا یٌِهَاًغ ٍ ػَاهل ثبسدارًذُ در سه یٌِسه دروٌذ. 

 ین.وٌ یاس آى اضبرُ ه
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 پیطینه پژوهص

فَق ثزًبهِ همتبعغ   یضٍرس یّب یتػلل ػذم ضزوت داًص آهَساى دختز در فؼبل یدر پژٍّط( 1399)ثبلز سادُ ٍ ّوىبرى،     

را ووجتَد فضتب،    یٍرسضت  یّتب  یتت لزار داد. هَاًغ هطبروت دختزاى در فؼبل یرا هَرد ثزرس یذریِهتَسغِ ضْزستبى تزثت ح

. ضتذ اػتلام   یاهتبوي ٍرسضت   یتت ثِ ٍرسش دختزاى، ًبهٌبست ثَدى ٍلتت فؼبل  یيلاسم، ػذم تَجِ هسئَل یشاتاهىبًبت ٍ تجْ

 (. 2ثزخَردار ثَدًذ) یتاّو یي% اس ووتز22% ٍ 30 یتثِ تزت یجسوبً یّب ٍ ػذم سلاهت یتفؼبل یزاضتغبل ثِ سب یيّوچٌ

 یّب یتداًص آهَساى دختز ضْز هطْذ جْت ضزوت در فؼبل هطبروت هَاًغ دیگزی پژٍّص در( 1400)ضزیؼتی ٍ ّوىبراى، 

آهذًتذ ٍ هَاًتغ    یت ثتِ ضتوبر هت   هطىلا یياس هْن تز یلاتیٍ تسْ یوِ هَاًغ التػبد یذضذ ٍ هطخع گزد ییضٌبسب یٍرسض

 (.3لزار داضتٌذ) یدر درجبت ثؼذ یٍ خبًَادگ یفزٌّگ ی،ضخػ

 (Samara at al, 2015)یتز چطتن گ  یصافتشا  دادغَرت گزفت ًطتبى   یدختز ػزثستبً یبىداًطجَ یوِ ثزرٍ یدر پژٍّط 

َ   یدر حبل یياست. ا یسٌ یدر سًبى ثز خلاف هزداى در توبم ردُ ّب یثذً یتػذم فؼبل اس  یتك هتَرد تحم  یبىاست وتِ داًطتج

درپتزداختي ثتِ ٍرسش دختتزاى داًطتجَ:      بػیهَاًغ اجتوت  یيوبهل دارًذ. هْن تز یآگبّ یسلاهت یثز رٍ یثذً یتفؼبل یبیهشا

در دختزاى  یٍرسض یّب یتهحذٍد یگزداًطگبُ اس د یكثِ ٍرسش اس عز یكووجَد اهىبًبت ٍ ػذم تطَ یخبًَادُ است. اس عزف

 (.4)ثَدبى جَاى ػزثست

ٍ  یتك ٍ ضتزٍرت تحم  یطیيپ یمبتثذست آهذُ در تحم یجاًجبم ضذُ ٍ اختلاف در ًتب یمبتٍ تحم یًظز یثٌب یزثب تَجِ ثِ س 

ثتز ػتذم هطتبروت     تبثیزگذارػَاهل  ییضٌبسب یكتحم یيثِ ٍرسش، ّذف ا یصداًص آهَساى در گزا یرٍ یصهَاًغ پ ییضٌبسب

  .است فزیحیت -یٍرسض یّب یتدر فؼبل استبى لزستبى داًص آهَساى دختزهمغغ هتَسغِ

 روش ضنبسی

 یدادُ ّب حبل ًگز ٍ ًحَُ جوغ آٍر یاس لحبػ سهبى جوغ آٍر ی،دادُ ّب وبرثزد یاس لحبػ ّذف جوغ آٍر یكرٍش تحم     

 .است یوبیطیثِ رٍش پ یفیدادُ ّب تَغ

 اس: لزار گزفتِ ػجبرتٌذ یهَرد ثزرس یكتحم یيوِ در ا ییّب فزضیِ

یتت  در فؼبل استبى لزستبى در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ ی ّبٍ تَاًوٌذ یهَاًغ خبًَادگ یياٍل: ث فزضیِ

 ٍجَد دارد. یتفبٍت هؼٌبدار یحیتفز -یٍرسض ّبی

-یٍرسضت  یّتب  یتدر فؼبل استبى لزستبى در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ یهَاًغ سبختبر یيدٍم: ث فزضیِ

 ٍجَد دارد. یتفبٍت هؼٌبدار یحیتفز

 یتت ّتبی  در فؼبل استبى لزستتبى  در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ یٍ اهىبًبت یهَاًغ سهبً یيسَم: ث فزضیِ

 ٍجَد دارد. یتفبٍت هؼٌبدار یحیتفز -یٍرسض

اس  یتبفتی بى ّستٌذ وِ عجك اسٌبد لبثل استتٌبد در داًص آهَساى دختزهمغغ هتَسغِ  استبى لزست یِپژٍّص ول یيا یآهبر جبهؼِ 

ًفزگتشارش ضتذ.    54632،  1402 -1403 یلیدختزاى همغغ هتَسغِ در ستبل تحػت   یتآهَسش ٍ پزٍرش استبى لزستبى جوؼ

 . یذًفز هطخع گزد 381 جذٍل هَرگبىتؼذاد ًوًَِ ثز اسبس 
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 ۱403و زمستان زیی، پا۱، شماره۱دوره

        ۹۴۲۰۴شماره مجوز:      

      ۰۰۰۰-۰۰۰۰شماره شاپا:     

     

 84/0پزسطٌبهِ  یدرًٍ یبییپب یتثبضذ وِ ضز ی(، ه 1391) زیبدفپزسطٌبهِ استبًذارد ضذُ غ یك،تحم یيدر ا یزیاًذاسُ گ اثشار

ٍ  یٍ هَاًتغ ختبًَادگ   یهَاًغ سبختبر ی،ٍ سهبً یثَد وِ سِ ػبهل هَاًغ اهىبًبت یِگَ 12پزسطٌبهِ ضبهل  یي. ایذگشارش گزد

 .ی گیزدرا در ثز ه یتَاًوٌذ

ِ هٌظَر تجش ثِ )آسهَى ی( ٍآهتبر استتٌجبع  یتبر اًحتزاف هؼ  یتبًگیي، درغتذ، ه  ی،)فزاٍاًت  یفیدادُ ّتب اس آهتبر تَغت    یتل ٍ تحل یت

در ستغح  22ًستخِ   SPSSدادُ ّب ثتب استتفبدُ اس ًتزم افتشار      یل.تحلیذ( استفبدُ گزدیذهيآسهَى فز یزًَف،وَلوَگزٍف اسو

05/0≥P  .استفبدُ ضذ. 

 یقتحق یهب یبفته

استفبدُ  یزًَفاسو-اس آسهَى وَلوَگزٍف یك،تحم یزّبیهتغ یدادُ ّب یغًزهبل ثَدى تَس یثِ هٌظَر ثزرس یكتحم یدر اثتذا   

 ّوِ اثؼبد هَاًغ هَثز در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ یآسهَى ثزا یدار یًطبى داد سغح هؼٌ یجضذ وِ ًتب

 ضذ.ثب یًزهبل ه یزّبّوِ هتغ یغتَس یيضذُ است. ثٌبثزا 05/0طتز اس یث یحیتفز -یٍرسض یت ّبیدر فؼبل استبى لزستبى

ثبضذ  یًفز ه  77سبل ثِ تؼذاد  17سي هزثَط ثِ گزٍُ  یشاىًطبى داد وِ ثیطتزیي فزاٍاًی ثز اسبس ه یفیثخص تَغ یّب یبفتِ

 (.1ثبضذ)جذٍل ی ًفز ه 51سبل ثِ تؼذاد  18 یهزثَط ثِ ردُ سٌ یفزاٍاً یيٍ ووتز

 

تَسیغ فزاٍاًی گزٍُ ًوًَِ ثزاسبس سي (1ذٍل ج  

سي ضبخع ّبی آهبری  درغذ فزاٍاًی 

13 68 18 

14 61 16 

15 58 15 

16 66 17 

17 77 21 

18 51 13 

 

ِ رتجِ ول یبًگیيه یيث یي. ثٌبثزاددار ثَ یهؼٌ p≤/05در سغح  یذهي، آهبرُ فز2جذٍل  یجثزاسبس ًتب هَاًتغ هغتزح ضتذُ در     یت

دار ٍجَد دارد.  یتفبٍت هؼٌ یحیتفز -یٍرسض یت ّبیدر فؼبل استبى لزستبى ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ
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 ۱403و زمستان زیی، پا۱، شماره۱دوره

        ۹۴۲۰۴شماره مجوز:      

      ۰۰۰۰-۰۰۰۰شماره شاپا:     

     

در  یٍ اهىبًتبت  یهَاًتغ سهتبً   یيث یذحبضز هطخع گزد یكضَد.در تحم یه ییذتب H1ٍ فزؼ ی ضَدرد ه H0فزؼ  یيثٌبثزا

ٍجتَد   یتفتبٍت هؼٌتبدار   یحتی تفز -یٍرسضت  یت ّبیدر فؼبل استبى لزستبى ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ

 (.2دارد)جذٍل 

 یتشات ووجَد ٍلت جْت پزداختي ثِ ٍرسش، ًذاضتي لَاسم ٍ تجْ یِ ّبیگَ یتًطبى داد ثِ تزت یذهيآسهَى فز یجًِت یيّوچٌ

 یثخص هت  یيهغزح ضذُ در ا یّب یتالَ یيجش هْوتز یٍرسش، آضٌب ًجَدى ثب اهبوي هٌبست ٍرسض یتاًجبم فؼبل یهٌبست ثزا

 (.3ثبضذ)جذٍل

ّبی ٍرسضییتدر فؼبل استبى لزستبى در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِهَثز اًغ هَولیِ آسهَى هؼٌبداری  (2جذٍل   

 

فزؼ غفزهغزح ضذُ در 

 تحمیك

 سغح هؼٌی داری درجِ آسادی تؼذاد آسهَى خی دٍ
تبییذ یب ػذم تبییذ 

 فزؼ غفز

هَاًغ سهبًی ٍ ثیي 

اهىبًبتی در ػذم 

هطبروت داًص آهَساى 

تفبٍت  ٍرسش دختز در 

 هؼٌی داری ٍجَد ًذارد.

247 137/24  2 001/0  
ػذم تبییذ فزؼ 

 غفز

هَاًغ سبختبری در ثیي 

ػذم هطبروت داًص 

در ٍرسش آهَساى دختز 

تفبٍت هؼٌی داری ٍجَد 

 ًذارد.

247 395/22  3 001/0  
ػذم تبییذ فزؼ 

 غفز

هَاًغ خبًَادگی ٍ ثیي 

ّب در ػذم تَاًوٌذی

در هطبروت داًص آهَساى 

تفبٍت هؼٌبداری  ٍرسش

 .ًذاردٍجَد 

246 842/24  4 001/0  
ػذم تبییذ فزؼ 

 غفز

 

ِ      یٍ اهىبًبت یهَاًغ سهبً یيث یذحبضز هطخع گزد یكدر تحم استتبى   در ػذم هطبروت داًتص آهتَساى دختتز همغتغ هتَستغ

 (.2ٍجَد دارد)جذٍل  یتفبٍت هؼٌبدار یحیتفز-یٍرسض یت ّبیدر فؼبل لزستبى
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 ۱403و زمستان زیی، پا۱، شماره۱دوره

        ۹۴۲۰۴شماره مجوز:      

      ۰۰۰۰-۰۰۰۰شماره شاپا:     

     

 یتشات ووجَد ٍلت جْت پزداختي ثِ ٍرسش، ًذاضتي لَاسم ٍ تجْ یِ ّبیگَ یتًطبى داد ثِ تزت یذهيآسهَى فز یجًِت ّوچٌیي

ثختص   یتي هغزح ضذُ در ا یّب یتالَ یيجش هْوتز یآضٌب ًجَدى ثب اهبوي هٌبست ٍرسض ی ٍٍرسض یتاًجبم فؼبل یهٌبست ثزا

 (.3)جذٍلّستٌذ

 

استبى لزستبى در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ ( الَیت ثٌذی هَاًغ سهبًی ٍ اهىبًبتی3جذٍل   

تفزیحی -ّبی ٍرسضییتدر فؼبل   

هَاًغ سهبًی ٍ اهىبًبتی در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز 

تفزیحی  -ّبی ٍرسضییتدر فؼبل استبى لزستبى همغغ هتَسغِ  
 الَیت هیبًگیي  رتجِ

ًذارم ٍرسضی فؼبلیت اًجبم ثزای هٌبست تجْیشات ٍ لَاسم  02/2  2 

ًذارم ٍرسضی فؼبلیت ثِ پزداختي جْت وبفی سهبى  19/2  1 

ضٌبسن ًوی وزدى ٍرسش ثزای هٌبسجی هىبى  79/1  3 

 
  استبى لزستبى ( الَیت ثٌذی هَاًغ سبختبری در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغ4ِجذٍل 

تفزیحی -ّبی ٍرسضییتدر فؼبل  

 همغغ دختز آهَساى داًص هطبروت ػذم در سبختبری هَاًغ

  تفزیحی -ٍرسضی ّبییتفؼبل در لزستبى استبى هتَسغِ
رتجِ  هیبًگیي  الَیت 

48/2 .ًیستٌذ دستزس در ٍرسضی فضبّبی ٍ اهىبًبت  2 

46/2 .ًذارم دستزسی ًمل ٍ حول ٍسبیل ثِ ٍرسضی هىبى ثِ رفتي ثزای  3 

30/2 .ًیستٌذ ایوي ٍ استبًذارد ٍرسضی اهبوي  4 

76/2 .یبثذ ًوی اختػبظ ٍرسضی اهَر ثِ وبفی ثَدجِ ٍ سزهبیِ  1 

 

در  ی،ثتِ اهتَر ٍرسضت    یٍ ثَدجتِ وتبف   یِستزهب  یبفتياختػبظ ً یِ ّبیگَ یتًطبى داد ثِ تزت یذهيآسهَى فز یجًتب یيّوچٌ

 یدارا یجْت رفتي ثِ اهبوي ٍرسضت  یحول ٍ ًمل ػوَه یلثِ ٍسب یػذم دستزس ی،ٍرسض یدستزس ًجَدى اهىبًبت ٍ فضبّب

 (.4ثبضٌذ)جذٍل  یه یهَاًغ سبختبر یتالَ یيثبلاتز

ِ     ی ّبٍ تَاًوٌذ یهَاًغ خبًَادگ یيًطبى داد اس ث یذهيآسهَى فز استتبى   در ػذم هطبروت داًص آهتَساى دختتز همغتغ هتَستغ

را وست ًوتَدُ   یثبلاتز یبًگیيه یي ٍرسضاهبو یتًبهٌبست ثَدى سهبى فؼبل ی یِگَ یحیتفز -یٍرسض یت ّبیدر فؼبل لزستبى

 (.5است)جذٍل
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 ۱403و زمستان زیی، پا۱، شماره۱دوره

        ۹۴۲۰۴شماره مجوز:      

      ۰۰۰۰-۰۰۰۰شماره شاپا:     

     

ِ     ی ّبٍ تَاًوٌذ یهَاًغ خبًَادگ یيًطبى داد اس ث یذهيآسهَى فز استتبى   در ػذم هطبروت داًص آهتَساى دختتز همغتغ هتَستغ

را وست ًوتَدُ   یثبلاتز یبًگیيه یاهبوي ٍرسض یتًبهٌبست ثَدى سهبى فؼبل ی یِگَ یحیتفز -یٍرسض یت ّبیدر فؼبل لزستبى

 (.5است)جذٍل

 استبى لزستبى ّب در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِالَیت ثٌذی هَاًغ خبًَادگی ٍ تَاًوٌذی (5جذٍل 

 تفزیحی-ّبی ٍرسضییتدر فؼبل

 ّب در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِهَاًغ خبًَادگی ٍ تَاًوٌذی

 تفزیحی -ٍرسضیّبی یتدر فؼبل استبى لزستبى
 الَیت هیبًگیي  رتجِ

96/2 وٌن ضزوت ٍرسش در خَاّن ًوی ٍرسش اهز در غحیح ریشی ثزًبهِ ػذم دلیل ثِ  3 

 ٍرسضی فؼبلیت در تَاًن ًوی ٍرسضی اهبوي فؼبلیت سهبى ثَدى ًبهٌبست خبعز ثِ

 وٌن ضزوت
27/3  1 

75/2 ًیستن وزدى ٍرسش ثِ لبدر ٍرسضی اهبوي ثبلای ّشیٌِ دلیل ثِ  5 

 ضزوت ٍرسضی ٍ جسوبًی ّبی فؼبلیت در ٍرسضی اهبوي پبییي ویفیت خبعز ثِ

 وٌن ًوی
17/3  2 

84/2 وٌٌذ ًوی تطَیك وزدى ٍرسش ثِ هزا دٍستبى ٍ خبًَادُ  4 

 یزیگ یجهبحث و نت

 یّتبی ٍرسضت   یتت دختزاى دغذغِ ی هْن خبًَادُ ّب ٍ جبهؼتِ ثتَدُ ٍ فؼبل   یٍ رٍاً یضه، سلاهت ٍ ًطبط جسو ثذٍى     

 یافتزاد جبهؼتِ ثتَاًٌتذ ثتذً     یِول یي وِا یثزا یاست؛)ػمل سبلن در ثذى سبلن(. اس عزف یٌِسه یيگذار در ا یزاس ػَاهل تأث یىی

استت تتب در هزاحتل هختلت       یتبس ًطًَذ ً یٍ اس وبر افتبدگ یٍ ون حزوت یسي دچبر فمز حزوت یصسبلن داضتِ ثبضٌذ ٍ ثب افشا

هسئلِ، وِ دختزاى جَاى اهزٍس،  یيثزخَدار ثبضٌذ. ثب تَجِ ثِ ا یِدر حذ اٍل یجسوبً یلَة اس آهبدگثِ عَر هَثز ٍ هغ یسًذگ

ّ یلاهختل  ٍ ثبلا رفتي ستغح تحػت   یجبهؼِ ّستٌذ ٍ ثب ٍارد ضذى در ػزغِ ّب یهبدراى فزدا ًستجت ثتِ ضتبى،     یت ٍ آگتب

ثزختَدار   ییثستشا  یتت آًْتب اس اّو  یٍ رٍاً یوبًخَد ّستٌذ سلاهت جس یمیحم یگبُهٌشلت ٍ چْزُ سى هسلوبى خَاستبر جب

ّزوطتَر   یٍ التػتبد  یگذار در تَسؼِ اجتوتبػ  یزٍ تبث یاس هٌبثغ اًسبً یویدر هَرد دختزاى وِ ثِ ػٌَاى ً یژُخَاّذ ضذ ثِ ٍ

ػَاهل هَثز ثتز   یثٌذ  یتوِ الَ است یسَال اغل یيپبسخ ثِ ا ثِ دًجبل یبفتيپژٍّطگز  یك،تحم یي. در اًذرٍ یثِ ضوبر ه یشً

 ثبضذ؟ یچِ هیحی تفز– یٍرسض یّب یتدر فؼبل استبى لزستبى ػذم هطبروت داًص آهَساى دختز همغغ هتَسغِ

ستبل ،   17 یگزٍُ ستٌ  یّب یسي، هزثَط ثِ آسهَدً یشاىثزاسبس ه یفزاٍاً یطتزیيوِ ث دادًطبى  یفیحبغل اس آهبر تَغ ًتبیج

درغتذ  15ستبل ،  15 یدرغذ ٍ درگزٍُ س16ٌ سبل، 14 یدرغذ، در گزٍُ س18ٌسبل ، 13 یٍ درگزٍُ سٌ ی ثبضذ،درغذ ه21

 (.1)جذٍل ذثبض یدرغذ ه 13 ،سبل18گزٍُ سٌی ثِ  یفزاٍاً یيثبضذ، ٍ ووتز یه
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 ۱403و زمستان زیی، پا۱، شماره۱دوره

        ۹۴۲۰۴شماره مجوز:      

      ۰۰۰۰-۰۰۰۰شماره شاپا:     

     

در ػذم هطبروت داًص آهَساى دختتز هتبًغ    یٍ اهىبًبت یهَاًغ سهبً یيًطبى داد وِ اس ث یذهيآسهَى فز یجحبضز ًتب یكتحم در

هتبًغ هغتزح ضتذُ     یرا وست ًوَدُ است ٍ ثِ ػٌَاى هْوتز یثبلاتز یبًگیيثِ ووجَد ٍلت جْت پزداختي ثِ ٍرسش ههزثَط 

 (.3است)جذٍل

ػبهل ػذم ضتزوت   یي(وِ هْوتز9،8) یمبتثب تحم یجثبضذ. ًتب ی( ّوخَاى ه7،6،5)یّب یبفتِ یجحبضز، ثب ًتب یكتحم یّب یبفتِ

 ػٌَاى وزدًذ ًبّوسَ است. گیشگیی اًٍ ث یسًبى در ٍرسش را ػَاهل رٍاً

ثِ اهَر  یٍ ثَدجِ وبف یِسزهب یبفتياختػبظ ً یِ ّبیگَ یتدّذ وِ ثِ تزت یًطبى ه 4ثب تَجِ ثِ جذٍل یذهيآسهَى فز ًتبیج

جْت رفتتي ثتِ اهتبوي     یحول ٍ ًمل ػوَه یلثِ ٍسب یػذم دستزس ی،ٍرسض یدر دستزس ًجَدى اهىبًبت ٍ فضبّب ی،ٍرسض

 ثبضٌذ.   یه یهَاًغ سبختبر یتالَ یيثبلاتز یدارا یٍرسض

ٍ  یحَغتلگ  ی(، وِ ثت 5، 15) یمبتتحم یج( ّوخَاى است.  ٍ ثب ًتب14،13،12،11،10) ی،ّب یبفتِ یجحبضز ثب ًتب یكتحم ًتبیج

 ثبضذ. یاٍلبت فزاغت ػٌَاى وزدًذ ّوخَاى ًو ّبی¬ػبهل ػذم حضَر دختزاى داًطجَ در ٍرسش یيرا هْوتز یتٌجل

ٍ  یاهتبوي ٍرسضت   ییيپتب  یفیتت و  ی،اهبوي ٍرسض یتوِ ًبهٌبست ثَدى سهبى فؼبل یذهطخع گزد یشً 5جذٍل  یجًتب اسبس ثز

ِ ثتب   یتك تحم یتي ا یجثبضتٌذ. وتِ ًتتب    یهت  یتت الَ یيثتبلاتز  یدارا یتدر اهز ٍرسش ثِ تزت یحغح یشیػذم ثزًبهِ ر  یّتب  یبفتت

 ( ًبّوسَ است.9،8)بت یمثب تحم یج(، ّوخَاى ٍ ثب ًتب21،20،19،18،17،16)

ثَدجتِ در ستغح    یيٍ تذٍ یشیدختزاى در سهبى ثزًبهِ ر یبسّبیثِ ً یيَلئضَد وِ هس یه یطٌْبدپ یكتحم یيا یجثب تَجِ ثِ ًتب

  یيهخػَظ دختتزاى  اختػتبظ دٌّتذ. ّوچٌت     یاهبوي ٍرسض یجبدا یاس ثَدجِ را ثزا یداضتِ ٍ ثخط یتز یكولاى ًگبُ ػو

ضتَد   یهت  یطٌْبد.پیزًذدر ًظز ثگ یتزدد داًص آهَساى ثِ اهبوي ٍرسض ایرا ثز یا یژًٍُمل ٍ حول یّب یسّب سزٍ یضْزدار

هَفك ثتِ وستت    یبوٌٌذ  یضزوت ه یفَق ثزًبهِ ٍرسض یولاس ّب یيوِ در ا یداًص اهَساً یآهَسش ٍپزٍرش ثزا یيهسئَل

َ  ی. اعتلاع رستبً  یزًتذ در ًظتز ثگ   یا یتژُ ٍ یبساتضًَذ اهت یه یهمبم ٍرسض ٍ ادارُ ثْذاضتت در   یثتذً  یتت ادارُ تزث یاس ست

ٍ  یهؼزفت  یغبتی،تجل یثزٍضَرّب یِتْ یلجزد،ثِ ٍرسش هَثز ثبضذ)ًػت ث یصتَاًذ ثِ گزا یخػَظ اثزات ٍرسش ثغَر دائن ه

 (.یٍرسض یّب یتجذة داًص آهَساى در فؼبل

 یثتزا  یهٌبستت تتز   یوِ سهتبى ّتب   یٌذبًو یيتذٍ یداًص آهَساى را ثِ گًَِ ا یدرس یشیثزًبهِ ر یي،ضَد هسئَل یه پیطٌْبد

همذهبت  یٍرسض یشاتٍ سبخت اهبوي ٍ تجْ یفیتثب ثبلا ثزدى و یثذً یتتزث یيداًص آهَساى ثبضذ. ٍ هسئَل یبرٍرسش در اخت

 هىبى ّب فزاّن آٍرًذ. یيداًص آهَساى را ثِ ا یجذة حذاوثز

 

 ملاحظبت اخلاقی

 اجزای ایي پژٍّص ثب رػبیت توبم اغَل اخلالی پژٍّص اًجبم ضذُ است.

 حبمی مبلی

 ّبی ایي همبلِ تَسظ خَد ًَیسٌذگبى تأهیي ضذُ است.ّشیٌِ

 تعبرض منبفع

 ثبضذ.همبلِ حبضز فبلذ ّز گًَِ تؼبرؼ هٌبفؼی هی
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